Om du behover hjélp att komma till oss ring 0481-50016
070-170 76 66 eller prata med din kontaktman.

P& Matesplatsen finns bland annat dagens tidningar, bocker
och spel. TV och DVD och en mindre musikanldggning
finns att tillga.

Vill du ita lunch pa Frojdekulla ring innan klockan 9.00
samma dag och bestill mat. Telefon 0481-501 08

NYBRO KOMMUN

‘ Omsorgsférvaltningen

-rojdekullas
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Maj 2012

Oppet méndag — fredag
Frojdekullagatan 2, Alsterbro
Telefon 0481-500 16




Fasta aktiviteter

(Reservation for eventuella dndringar i programmet)

Méndagar

Klockan 10.00
Musikstund med May-Gull i matsalen (ej den 7/5)
Arr:Vuxenskolan

Klockan 13.00 -15.00
Aktiviteter och samvaro, plats Hinden

Tisdagar
Klockan 13.30-15.00 Tisdagscafé i matsalen

Onsdagar

Klockan 10.00
Studiecirkel med Lola i matsalen, arrangor Vuxenskolan

Klockan 13.30-15.00
Herrklubb, plats Hinden, 9/5 arrangér PRO

Torsdagar

Klockan 10.00-11.30
Tidningsldsning och gymnastik i matsalen

Klockan 14.00
Gudstjanst 1 Stora Sjosalen, se Kyrkotidningen
Fredagar

Klockan 10.00-11.30
Bingo och kaffe, plats Hinden

Aktiviteter som pagar under Maj

(Reservation for eventuella dndringar i programmet)

Maindag den 7/5 klockan 13.30

Underhallning: Seniliorkoéren sjunger sanger fran 50-talet

Ar du anhérig och har fragor eller vill ha rad, medverkar
Lenitha Petersson, anhorigsamordnare.

“Ingen fraga ar for liten”

Onsdag den 9/5 klockan 13.30-15.00
Herrklubb, arr PRO
Sista gangen innan sommaren

Miéndag 21/5 klockan 13.30
Radio Nybro kommer till Frojdekulla.
Skivor till kaffet!

Onsdag 23/5 klockan 13.30
Vi tar en varpromenad och fikar pd Konsum
med véra frivilliga. Arr: Frivilliggruppen i1 Alsterbro

Fredag 25/5 klockan 10.00
Bildvisning med Jan Svensson. Arr Vux



