Arbetsplan for Familjedaghemmen i Hanemala

Gruppen sammansattning

Vi har 11 barn
9 flickor och 2 pojkar
3 barn fodda 10
2 barn fodda 08
5 barn fodda 07
1 barn fédda 06

Personal 2 + 1
Rutiner

6.30 Oppnar dagbarnvardarna

ca 7.30 Frukost och déarefter larande lek

08.45 Alla hjalps at att stada

09.00 Da klar vi pa oss och gar ut. Utelek eller annan aktivitet med fruktstund
10.45 Avslutar aktivitet och lek

11.00 Lagar lunch, dukar och larande lek

11.45 Lunch

12.45 Vila med sagolasning och de yngsta barnen sover
13.45 Utelek eller innepyssel, spel, pussel

15.00 Mellanmal

15.30 Larande lek ute eller inne

17.30 Gar sista barnet hem

Sa har ser en vecka ut i familjedaghemmen

Mandag Fria aktiviteter utomhus (alla)

Tisdag Skogspromenad med sang och fika (alla)

Onsdag Hanemalagarden med planerade aktiviteter (alla)
Torsdag Oplanerade egna aktiviteter

Fredag Hanemalagarden ett familjedaghem stangt

Tema  Matematik

Foraldrasamverkan

Verksamhetsrad Det finns en representant

Planeringsdagar da verksamheten &r stangd ar en dag per termin

Observationer TRAS och daglig 6verblick eftersom vi alltid &r ndra barnen



Syftet for vara aktiviteter och rutinsituationer

Lamning Vi ser till att familjen kanner sig valkommen och tar reda pa hur morgonen
har varit, for att fa veta barnens dagsform och kunna ge dem en sa bra dag som mojligt.

Hamtning Vi berattar hur dagen varit, for att delge foraldrarna vad deras barn varit
med om under dagen.

Maltider Vi ater god hemlagad mat i dampad belysning och forsoker skapa lugn och
ro, for att ge matro, det ska vara en trevlig stund och tillfélle for alla att bli matta i sin
egen takt och aven prova olika smaker. Barnen far lara sig att vanta pa sin tur och tréana
pa ett bra bordsskick.

Samling Vi sjunger och gor ramsor, for att det ar roligt samt att vi far in
spraktraning, rimtraning, motorik, rytmik och barnen lar sig folja instruktioner.

Larande lek  For att barnen ska utvecklas och vara kreativa. De lar sig ta hansyn och
aven att ta for sig och dela med sig. Malen for utveckling och larande.

Ute lek Som ovan. Barnen far rora sig pa stora ytor och aven se till att vara radda
om naturen. Vi far aven in trafikvett nar vi ar ute och vandrar till och fran lekplatser.

Skapande  Barnen malar, klipper, klistrar och provar olika material samt skapar
med playdoodeg for att trana sin finmotorik, lara sig om farg och form. Barnen blir
uppfinningsrika och kreativa.

Rorelse Sanglekar och gymnastik for att trana kroppsuppfattning, fa rora sig och
ha roligt.

Stegvis Vi har bilderna framme och pratar om stegvis nar det finns behov och
tillfalle ges.

Fruktstund  For att ge barnen en lugn stund, energi och smakupplevelse.
Vila En stund efter maten, for att ladda batterierna.

Pa och avkladning Barnen gor sa mycket de kan sjélva for att sedan kunna sjalva,
trana motorik och kroppsuppfattning och for att lara sig ta hand om sina klader.

Traditioner

Fodelsedagar Vi sjunger och hurrar och réknar pa fingrarna. Barnen far beratta om
ev. presenter, for att uppméarksamma barnet lite extra.

Pask Vi gor paskpyssel och barnen far kla ut sig till paskkarringar och
paskgubbar samt vi ater pasklunch, for att bevara en tradition.



Midsommar Vi plockar blommor och klar midsommarstang, dansar och leker och &ter
midsommarlunch, for att bevara en tradition.

Advent Vi tander ljus samt barnen gor adventspyssel att ta med hem, for att rakna in
julen.

Lucia Vi gor olika beroende pa barngruppen.

Julfest Ibland har vi luciatag, ibland julpyssel tillsammans med foréldrarna, ibland
grillkvall ute och tomten kommer alltid, for att familjerna ska fa traffas.

Vara mal ar

e Trygga barn och foraldrar

e Att ge barnen en bra pedagogisk verksamhet dar omsorg,
fostran och larande ingar

e Att vistas ute i friska luften dar barnens fantasi, nyfikenhet
och leklust stimuleras

e Atterbjuda god hemlagad mat i lugn miljo
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