Hur gar man

tillvaga vid provtagning?
Provtagningsflaskor hdmtas och 1dmnas hos Sam-
hall sbyggnadsforvaltningen i kommunhuset Balder,
sag till i receptionen. Vattenprovernalamnasin pa

tisdagar fore klockan 14.00. Las noga de medfél-
jande anvisningarna om hur du skata proven!

Priser
Nybro kommun har ett avtal med Eurofins vilket ger
foljande priser inkl. moms (2011):

Kemisk och mikrobiologisk normalkontroll 884 kr
Radon 272 kr

Gratis for barnfamiljer

Nybro kommun betalar en provtagning for perma-

nentboende inom kommunen med barn under 2 &

(ett prov per barn). Provtagningen omfattar kemisk
och mikrobiologisk normalkontroll.

Vill du veta mer?

Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har tva héften om vatten ur egen
brunn. Dessa kan bestéllas eller laddas ner via
Internet pa www.soci al styrelsen.se och sok efter

« Dricksvatten — Att anlégga brunn

* Dricksvatten — Skot om din brunn

Samhallsbyggnadsforvaltningen
Du kan ocksa kontakta Samhall sbyggnadsforvalt-
ningen for radgivning:

Rikard Eklund
tfn 0481-453 69
rikard.eklund@nybro.se

Fredrik Harnby
tfn 0481-453 49
fredrik.harnby @nybro.se

Dricksvatten
till sma barn

For dig med egen brunn
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Nar tog du senast ett

prov pa ditt brunnsvatten?

I Nybro kommun har cirka 80 % av invanarna
kommunalt vatten som provtas kontinuerligt. For
dig som har egen brunn sker ingen provtagning
om du inte §dlv ldmnar in ett prov.

Om du inte nyligen provtagit ditt brunnsvatten &r
det en braidé att géra det nu nér du har ett litet
barn. Vatten &r trots allt det viktigaste livsmed|et
vi har!

Sma barn har htgre amnesomséttning och relativt
sett ett storre ndringsbehov &n vuxna. Det innebar
att barn &ter och dricker mer per kilo kroppsvikt
an vuxna. Det betyder ocksa att om dricksvattnet
innehdller ndgon form av fororening far barnet

i sig forhdlandevis mer. Barn & dessutom mer
kénsliga for vissa &mnen som kan finnas i vattnet.

Du bor alltid tanka pa att spola ur kallvattenled-
ningarna pa morgonen n&r vattnet statt stilla under
natten. P& sd vis kan du minska mangden forore-
ningar som kan komma frén ledningarna.

Anvand aldrig varmt kranvatten till dryck eller
matlagning. Bade kvaliteten och smaken forand-
ras.

Exempel pa fororeningar

Fluorid

Fluorid forebygger karies och & darfér brai
mindre mangder. Vid hogre nivaer & det daremot
risk for flickar i tandemaljen och fluorinlagring i
benvévnaden som kan ledartill skelettskador. Vat-
ten med fOr hdg halt bor inte anvandasttill dryck
eller matlagning.

Nitrat och nitrit

Om nitrat och nitrit finns i vattnet har det troligtvis
fororenats av till exempel avliopp eler godding.
Nitrit kan bildas genom ammoniumoxidation i
filter och ledningsnét. Hoga halter innebar 6kad
risk for férsdmrad syreupptagning i blodet och ska
darfor inte gestill barn under ett ar.

Bakterier
Finnstill exempel E. coli-bakterier i dricksvattnet
visar det paen fororening via avliopp eller godsel.

Koppar

Hoga halter av koppar orsakas av korrosion pa
kopparledningar. Koppar i dricksvattnet medfor en
risk for diarré och kan farga saval haret som hand-
fat gront. Halten minskas enkelt genom att man
spolar kallvattnet nagon minut innan det anvands
till dryck och matlagning.

Radon

Har man en borrad brunn finns en risk for att vatt-
net innehdller radon. | safall bor det inte anvandas
till dryck eller matlagning. Den storstarisken
uppstdr dock vid till exempel duschning, daradon
frigorstill luften som man sedan andasiin.

Hur ofta ska man ta ett prov?

Vi rekommenderar att du som har egen brunn tar
ett mikrobiologiskt och ett kemiskt prov minst vart
tredje &.

En braidé & ocksa att vara observant pa hur det
ser ut runt omkring brunnen och om omgivningen
forandras. Det kan paverka vattenkvaliteten. Finns
det till exempel &krar som goddlas i néarheten?




