Forskole- och Skolmatsedel Nybro kommun

Vecka 5 _[30/1-5/2

Mandag Korvslantar med ugnsrostade wokgronsaker, agscous/ris, salsasas
Tisdag Italiensk kycklingpasta, broccoli

Onsdag Kottfars och potatislada med tacosmak, vitkssas
Torsdag Fiskgratang, dillkokt kulpotatis, artor

Fredag Gronsakssoppa, brod, frukt

Mandag Lasagnette, pizzasallad

Tisdag Burgare, potatismos, brdd, dressing, ketchup

Onsdag Kokt fisk, potatis, agg- och persiljesas, motter
Torsdag Potatis- och purjolokssoppa, brod, frukt

Fredag Pepparrotsgratinerad korv, kokt potatis, artor

Mandag Stuvade makaroner, kottbullar, am. grénsakbl, ketchup
Tisdag Stekt sej, kokt potatis, citronsas, artor

Onsdag Ugnstekt fylld falukorv, potatismos, senaggetchup
Torsdag Artsoppa/broccolisoppa, brod, frukt

Fredag Spagetti, kottfarssas, ketchup

Mandag Potatisgratang med skinka

Tisdag Fargglad korvgryta, kokt potatis, sommargronsaker
Onsdag Tropisk kassler, ris

Torsdag Rariven pannkaka m bacon, lingon

Fredag Stekt fiskpanett, kokt potatis, kall sas, mabtter

Till varje maltid serveras gronsaker, knackebrod, rdsmargarin och
mjolk

Med reservation for andringar

Fragor angdende matsedeln besvaras av:

Maria Andersson 0481-453 34 maria.andersson@nybres



